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Projekt o średnim stopniu trudności realizacji 

 
OCZEKIWANIA W STOSUNKU DO MODELKI  
1.  Zakres pozowania: portret.  

2.  Umiejętność wyrażania emocji.  

3.  Umiejętność kształtowania zaokrąglonych 
pleców. 

4.  Szczupła sylwetka. 

5.  Zgoda na modelowanie fryzury.  

7.  Duże oczy.  

 

KLIMAT 

Skromnie pomalowana i ubrana kobieta 

patrzy przed siebie. Głowa lekko pochylona. Z 

twarzy promieniuje skupienie i zainteresowanie. 

 

UBRANIE 

Linię odkrytych ramion podkreśla gruba 

tkanina, np. koc w kolorze brązowo-czerwonej 

cegły. Spod tkaniny wystaje cienki pasek białej 

koronki. Ramiona odsłonięte, w koczek 

wplecione są ozdoby w kolorze koca, np. 

siateczka z koralikami. Usta koloru kakaowego. 

Powieki przy rzęsach są ciemniejsze od ust. U 

nasady nosa przechodzą w brąz. Kości 

policzkowe bardzo słabo podkreślone. Plastykę 

twarzy budujemy w ramach oświetlenia. 

Makijaż dopracować po próbnych zdjęciach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Jedna z wielu możliwych interpretacji. 

 

OŚWIETLENIE 

Główna lampa, równomiernie oświetla przód 

twarzy. Nos, czoło, oczy nie posiadają cieni. Pod 

brodą i na plecach uzyskać cienie ze szczegółami 

w najciemniejszych partiach. Głębokie cienie 

rozjaśnić blendą lub druga lampą od strony 

fotografa. Tło oświetlić centralnie z lewej 

strony. 

Kluczowe elementy oświetlenia: 

1. Twarz bez cieni. Cień tworzy broda i tył 

głowy. 

2. Prawe ramię bez cienia, w okolicach 

kręgosłupa występują delikatne cienie. 

3. Dobrze widoczne szczegóły ubrania zarówno 
w jasnych jak i w ciemnych partiach obrazu. 


